
Januar bis Juli 2025

FREIZEIT-
    KALENDER 



Kreativkurs
 Der Karren, Schulstraße 16,  
 53757 Sankt Augustin-Niederpleis 
  freitags, 16:00 - 18:00 Uhr 
  Tanja Leiendecker, Tel.: 0 22 41 - 94 54 0-26
 Für neue Teilnehmende ist eine vorherige  
 Anmeldung erforderlich.  
 Wir malen und gestalten unsere eigene Kunst – so, wie wir es mögen  
 und können.
 Kosten für Material werden zum Teil umgelegt. 

Kochgruppe
 Der Karren, Schulstraße 16,  
 53757 Sankt Augustin-Niederpleis
  freitags, 16:30 - 18:30 Uhr (1x pro Monat)
  Tanja Leiendecker, Tel.: 0 22 41 - 94 54 0-26
 Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich.  
 Wir kochen gesund und genießen gemeinsam 
 das selbstgekochte Essen.
 Die Kosten für die Zutaten werden unter allen Teilnehmenden aufgeteilt  
 und eingesammelt.

Fr 24.  Januar 
Fr 21.  Februar 
Fr 21.  März 
Fr 25.  April 
Fr 23.  Mai 
Fr 20.  Juni 
Fr 25.  Juli 

Fr  31. Januar
Fr  7. Februar
Fr  7. März
Fr  11. April
Fr  9. Mai
Fr  6. Juni

Di 7. Januar
Di 4. Februar
Di 4. März
Di 1. April
Di 6. Mai
Di 3. Juni
Di 1. Juli

 Kulturcafé, Ringstraße 6a, 53721 Siegburg
  dienstags, 17:00 - 19:30 Uhr (1x pro Monat)
  Nadine Thierfeldt, Mobil: 0151 - 523 922 57
 für junge Menschen (16 - 27 Jahre), vor dem  
 ersten Besuch bitte anmelden, veranstaltet in  
 Kooperation mit der KoKoBe Bonn/Rhein-Sieg

Inklusiver Siegburg-Treff



Tanzparty/Disco
 Kulturcafé, Ringstr. 6A, 53721 Siegburg
 freitags, 17:30 - 20:30 Uhr
 Nadine Thierfeldt, Mobil: 0151 – 52 39 22 57
 Menschen mit Behinderungen aller Altersgruppen kommen ins Kulturcafé, 
 um bei guter Musik zu tanzen.  
 Veranstaltet in Kooperation mit der KoKoBe Bonn/Rhein-Sieg.
 3,00 Euro

Bunter Brunch am Freitag
 Der Karren, Schulstraße 16,  
 53757 Sankt Augustin-Niederpleis 
 freitags,10:00 - 12:00 Uhr
 Nadine Thierfeldt und Manuela Heppekausen,  
 Mobil: 0151 – 52 39 22 57 
 Wir brunchen gemeinsam, treffen Freunde und  
 lernen neue Leute kennen.  
 Ein Angebot der KoKoBe Bonn/Rhein-Sieg.
 3,00 Euro

Fr 10. Januar
Fr 7. Februar
Fr 7. März
Fr 11. April
Fr 9. Mai
Fr 6. Juni

Kaffeeklatsch für Singles
 Der Karren, Schulstraße 16,  
 53757 Sankt Augustin-Niederpleis 
 freitags, 16:00 - 17:30 Uhr
 Nadine Thierfeldt, Mobil: 0151 – 52 39 22 57
 Beim Kaffeeklatsch lernen wir neue Leute kennen. Dieses Angebot der   
 KoKoBe Bonn/Rhein-Sieg ist kostenlos, keine Anmeldung erforderlich.   
 Keksspenden sind erwünscht! Im Februar und Mai ist KEIN Kaffeeklatsch,  
 dafür findet im Februar eine Loveparty und im Mai eine Tanzparty statt. 

Fr 14. Februar - Loveparty
Fr 16. Mai

Fr 10. Januar
Fr 14. März
Fr 4. April
Fr 13. Juni



Dienstags-Treff
 Der Karren, Schulstraße 16, 53757 Sankt Augustin-Niederpleis 
 (falls nicht anders angegeben)
 dienstags, 17:30 - 19:30 Uhr
 Nadine Thierfeldt, Mobil: 0171 - 910 88 61 
 Tanja Leiendecker; Tel.: 0 22 41 - 94 54 0-26
 Veranstaltet in Kooperation mit der KoKoBe Bonn/Rhein-Sieg.
J A N U A R
Di 7. Spieleabend
Di 14. Spieleabend: 
  “Dienstagsmaler“
Di 21. Hitparade
Di 28. Filmabend

F E B R U A R
Di 04. Mandala malen
Di 11. Orden basteln
Di 18. Toast Hawai (1,50 €)
Di 25. Vorbereitung  
  Karnevalszug

M Ä R Z
Di 04. Kölsches Quiz
Di 11. Waffeln backen  
  (2,00 €)
Di 18.  No Extrem 
Di 25. Spieleabend:  
  Tabu /Monopoly

A P R I L
Di 1. Spieleabend: 
  Würfelspiele
Di 8. Eisdiele/Eis essen -> 
  Geld mitnehmen, 
  Treffpunkt: HUMA  
  Haupteingang
Di 15. Eier färben
Di 22. Bingo
Di 29. Stadtbummel  
  Siegburg, Treffpunkt:  
  Siegburg Bahnhof

M A I
Di 6. Spieleabend
Di 13. Frühlingsspaziergang 
Di 20. Filmabend
Di 27. Cocktail-Abend

J U N I
Di 3. Boule, Treffpunkt:  
  Siegburg Bahnhof,  
  Michaelsberg
Di 10. Sion im Care /  
  Kneipe, Treffpunkt:  
  Siegburg Bahnhof
Di 17. Minigolf, Ort wird  
  bekannt gegeben
Di 24. Pizza essen, Geld 
  mitnehmen und bitte  
  anmelden! Treffpunkt: 
  HUMA Haupteingang

J U L I
Di 1. Kickertunier, Treff-
  punkt: Kulturcafe
Di 8. Spieleabend: Uno
Di 15. Eisbecher selbst  
  machen, 3,00 €
Di 22. Grillen (1,50 €)
Di 29. Picknick

Der Karren, Schulstraße 16, 53757 Sankt Augustin, www.karren.de

KONTAKT: Nadine Thierfeldt, TEL.: 0151 - 523 922 57, E-MAIL: thierfeldt@karren.de und
Tanja Leiendecker, TEL.: 02241-94540-26, MOBIL: 0171-9108652, E-MAIL: leiendecker@karren.de


